
for Kids

für alle Kinder

mit und ohne Behinderung

im Alter zwischen 4 und 16 Jahren

Hits
Aichach-Friedberg

der Offenen Hilfen 

Juni bis November 24



Kontakt 

Offene Behindertenarbeit Lebenshilfe Aichach-Friedberg e.V.
St.-Elisabeth-Straße 1
86551 Aichach
schindele@lebenshilfe-aicfdb.de
www.lebenshilfe-aicfdb.de

Unser Team:

Bettina Schindele Leitungsteam 08251- 874070
Angelika Schoder, Verwaltung
Sophia Eber, Gisela Kauder und viele Ehrenamtliche

Das bedeuten die Bilder im Programm:

Zeitraum von ... bis ...

so viel Geld kostet es

Kursleitung

Hier treffen wir uns

Das kostet die Betreuung

Datum der Veranstaltung

Das musst du mitbringen

Freizeit macht Spaß - 

Zusammen mit anderen, macht das noch mehr Spaß!

•	 Deshalb gibt es unser Hits-Kids-Programm. 

•	 Melde dich mit dem Anmelde-Bogen an. 

•	 Die Anmeldung kannst du im FED-Büro abgeben. 

•	 Die	Betreuung	rechnen	wir	über	die	Pflegekasse	ab. 

•	 Dazu hast du Fragen? Dann ruf uns an. 

•	 Wir können dir helfen. 

Was musst du noch wissen:

•	 Du bekommst eine Anmelde-Bestätigung. 

•	 Jetzt bist du fest dabei. 

•	 Vielleicht kannst du doch nicht kommen. 
Jetzt musst du absagen. 

•	 Vielleicht musst du was bezahlen.  
Dann müssen wir miteinander reden. 

•	 Ganz viele Hinweise stehen noch auf der letzten Seite.



Hallo liebes Geburtstagskind,
Hallo liebe Eltern,

Du hast Geburtstag und möchtest gerne deine Freunde*innen einladen?
Du suchst einen schönen Raum zum Feiern?
Du brauchst Hilfe bei der Vorbereitung und der Durchführung?

Dann bist du bei den Offenen Hilfen genau richtig!

Du sagst uns, wen Du einladen möchtest und wann du feiern willst.
Wir buchen die Erle für dich.
Wir schmücken die Erle feierlich.
Wir verschicken die Einladungen an deine Freunde (optional).
Deine Freunde kommen zur Erle und werden am Ende dort wieder abgeholt.
Wir können die Party auch nach HPT oder UWA starten lassen.
Gerne können wir einen Heimfahrdienst organisieren.

Voraussetzungen:
- Die Erle ist an dem Feiertermin frei
- Es sind nicht mehr als 6 Geburtstagsgäste
- An dem Feiertermin finden wir 2 Helfer für die Betreuung

Kosten für das Geburtstagskind:
- Pro Geburtstag sind 20,00 € Erlenreinigung zu zahlen
- Geburtstagskuchen (Kuchen kann auch gerne mitgebracht werden)
- Kosten für Abendessen wird individuell verrechnet  
 (z.B. kannst du Pizza bestellen oder du wünscht dir Burger zu grillen)
- Kosten für die Party wird individuell verrechnet  
 (z.B. kannst du deine Gäste in den Soccerpark einladen oder du möchtest in der Erle 
  Spiele spielen oder du möchtest eine Tanzparty veranstalten....)
- evtl Kilometergeld beim Heimfahrdienst

Kosten für deine Gäste:
- Die Betreuungskosten rechnen wir über die Pflegekasse deines Gastes ab,  
 falls kein Pflegegrad vorhanden ist, müssen wir miteinander sprechen.

Gerne kannst du dir ein individuelles Angebot von uns machen lassen. Sag uns deine Ideen 
und Wünsche, wir rechnen alles aus.

Ruf uns an 08251-874070, wir planen sehr gerne mit dir!

Dein Geburtstags-Team

Annette Müller, Sophia Eber, Angelika Schoder



Komm,
wir spielen 
zusammen

mit dem Ball

Termine: Samstag, 08.06.2024
Samstag, 22.06.2024
Samstag, 06.07.2024
Samstag, 20.07.2024

anschließend werden weitere Termine vereinbart

Von: 10:00 - 12:00 Uhr

Kosten: Die Betreuung rechnen wir über die Pfle-
gekasse ab. Kinder ohne Pflegegrad laufen über 

SG Mauerbach.

Ort: Sportanlage SG Mauerbach
Wintertraining Turnhalle Lebenshilfe Aichach

Die Anmeldung erfolgt für alle 4 Termine

Liebe Fußballer*innen,

Wer hat Spaß am Ballsport und am Fußball? 
Wir bieten eine Gruppe für Kinder 
- im Alter von 7-15 Jahren an
- mit und ohne Beeinträchtigung
- mit Freude an Bewegung
- und viel Spaß

Anmeldung und Fragen unter:  
- Offene Hilfen Lebenshilfe Aichach-Friedberg
- Annette Müller
- mueller@lebenshilfe-aicfdb.de
- 08251-8740-70

Mitbringen: 
Sportkleidung und Getränk, gerne Fußballschuhe.



Mit-Mach-Bauernhof
Samstag 15. Juni 2024

Wir fahren auf einen Bauernhof.

Wir können Kühe und Hühner füttern.

Und Hasen streicheln.

Wir toben im Heu und nehmen ein Maisbad.

Mittags grillen wir Würstchen überm Lagerfeuer.

Zurück an der Erle gehen wir noch in den Garten

und lassen uns ein Eis schmecken.

Da wir erst um 13 Uhr grillen,
sollte ihr Kind gut frühstücken.
Auch eine Zwischen-Mahlzeit
im Rucksack ist gut.

09:30 Uhr bis 15:00 Uhr

Samstag, 15. Juni 2024

20 € für Essen, Getränke, Fahrt

und Eintritt auf dem Bauernhof

Ruck-Sack mit Wechsel-Wäsche, ggf. Medikamente, Getränk, kleine 

Brotzeit, Kleidung, die schmutzig werden darf, lange Hose, feste Schuhe

Erle, Erlenstraße 22
Aichach-Ecknach

Sophia Eber

0151 / 744 189 78

20 € oder 

Abrechnung über Kasse

Bitte immer den Behinderten-Ausweis mitnehmen.   

Und gerne auch einen Park-Ausweis.



TIM - Das Textil-Museum
Samstag, 13. Juli 2024

Heute fahren wir nach Augsburg ins TIM.

Im TIM geht es um Stoffe und Mode.

Heute wollen wir uns anschauen, wie aus Wolle Kleidung wird.

Wir schauen uns das Museum an.

Wir werden selber etwas mit Wolle machen.

Und im TIM werden wir auch zu Mittag essen.

10:00 Uhr bis 16:00 Uhr

Samstag, 13. Juli 2024

12 € für Eintritt und 15 € TG 

Essen, Trinken, Eis

Ruck-Sack mit Wechsel-Wäsche, ggf. Medikamente, Getränk

Kleidung, die schmutzig werden darf

Erle, Erlenstraße 22
Aichach-Ecknach

Sophia Eber

0151 / 744 189 78

20 € oder 

Abrechnung über Kasse

Bitte immer den Behinderten-Ausweis, die Kranken-Kassen-
Karte und gerne auch einen Park-Ausweis mitnehmen.



TIM - Das Textil-Museum
Sonntag, 14. Juli 2024

Heute fahren wir nach Augsburg ins TIM.

Im TIM geht es um Stoffe und Mode.

Heute wollen wir uns anschauen, wie aus Wolle Kleidung wird.

Wir schauen uns das Museum an.

Wir werden selber etwas mit Wolle machen.

Und im TIM werden wir auch zu Mittag essen.

10:00 Uhr bis 16:00 Uhr

Sonntag, 14. Juli 2024

12 € für Eintritt und 15 € TG 

Essen, Trinken, Eis

Ruck-Sack mit Wechsel-Wäsche, ggf. Medikamente, Getränk

Kleidung, die schmutzig werden darf

Erle, Erlenstraße 22
Aichach-Ecknach

Sophia Eber

0151 / 744 189 78

20 € oder 

Abrechnung über Kasse

Bitte immer den Behinderten-Ausweis, die Kranken-Kassen-
Karte und gerne auch einen Park-Ausweis mitnehmen.



Die Offenen Hilfen machen mit Ihren 
Tages-Aktionen vom 15.7. bis 12.9.2024 

Sommerpause.

Rufen Sie uns an, wenn Sie mit einer 
Einzelbetreuung etwas unternehmen möchten.

Die Piktogramme in unserem Programm sind von der Lebenshilfe Bremen
Die Fotos sind von google Bilder.

Wir werden finanziell unterstützt durch:

den Bezirk Schwaben

das ZBFS

Und vielen privaten Spendern

Vielen Dank dafür!



Biber-Spielplatz und Picknick
Sonntag, 15. September 2024

Du hast Lust auf einen tollen Spielplatz?

Dann melde dich zu unserem heutigen Tag an.

Am Vormittag wandern wir auf den Biber-Spielplatz.

Am Nachmittag spielen wir in der Erle oder in unserem Garten.

10:00 Uhr bis 16:00 Uhr

Sonntag, 15. September 2024

10 € für Essen, 

Getränke und Erlennutzung

Ruck-Sack mit Wechsel-Wäsche, ggf. Medikamente,

Sonnen-Schutz, Haus-Schuhe

Erle, Erlenstraße 22
Aichach-Ecknach

Gisela Kauder

0157 / 580 628 52

20 € oder 

Abrechnung über Kasse

Bitte immer den Behinderten-Ausweis, die Kranken-Kassen-
Karte und gerne auch einen Park-Ausweis mitnehmen.



Ein Tag bei der Feuerwehr
Samstag, 28. September 2024

Wir fahren nach Hollenbach.

Dort schauen wir uns die Feuerwehr an.

Im Geräte-Haus machen wir Brot-Zeit.

Dort basteln wir auch etwas zum Thema Feuerwehr.

Anschließend spielen wir auf dem Spiel-Platz.

10:00 Uhr bis 15:00 Uhr

Samstag, 28. September 2024

10 € für Fahrt, Brot-Zeit

und Getränke

Ruck-Sack mit Wechsel-Wäsche, ggf. Medikamente,

Kleidung, die schmutzig werden darf

Erle, Erlenstraße 22
Aichach-Ecknach

Sophia Eber

0151 / 744 189 78

20 € oder 

Abrechnung über Kasse

Bitte immer den Behinderten-Ausweis, die Kranken-Kassen-
Karte und gerne auch einen Park-Ausweis mitnehmen.



Malen - Basteln - Kleben - Schneiden
i

Samstag, 5. Oktober 2024

Heute wollen wir kreativ sein.

Wir holen unsere Bastelsachen raus.

Jetzt wird geklebt.

Und auch geschnitten und gemalt.

Was es wird, das wissen wir noch nicht.

Unsere Ideen werden an diesem Tag entstehen.

Zieh deinen Mal-Kittel an.

Und melde dich schnell an.

10:00 Uhr bis 16:00 Uhr

Samstag, 5. Oktober 2024

15 € für Essen, Material, 

Getränke und Erlennutzung

Ruck-Sack mit Wechsel-Wäsche, ggf. Medikamente,

Haus-Schuhe

Erle, Erlenstraße 22
Aichach-Ecknach

Gisela Kauder

0157 / 580 628 52

20 € oder 

Abrechnung über Kasse

Bitte immer den Behinderten-Ausweis, die Kranken-Kassen-
Karte und gerne auch einen Park-Ausweis mitnehmen.



Basteln für Halloween
Samstag, 26. Oktober 2024

Schon bald ist Halloween.

Ein schaurig schönes Fest.

Damit wir bald so richtig feiern können,

werden wir heute unsere Erle schmücken.

- Kürbis schnitzen

- Girlanden basteln

- und noch vieles mehr ....

Schon heute darfst du dein Halloween-Kostüm anziehen!

Wir können es gerne auch noch verschönern!

Oder du bringst ein weißes T-Shirt mit. 

Das bemalen wir dann gruselig für unser Fest.

10:00 Uhr bis 15:00 Uhr

Samstag, 26. Oktober 2024

15 € für Essen und Material, 

Getränke und Erlennutzung

Ruck-Sack mit Wechsel-Wäsche, ggf. Medikamente,

Haus-Schuhe, Verkleidung, ggf. weißes T-Shirt

Erle, Erlenstraße 22
Aichach-Ecknach

Sophia Eber

0151 / 744 189 78

20 € oder 

Abrechnung über Kasse

Bitte immer den Behinderten-Ausweis, die Kranken-Kassen-
Karte und gerne auch einen Park-Ausweis mitnehmen.



Halloween-Party
Donnerstag, 31. Oktober 2024

Heute wird getanzt, gefeiert und gegruselt.

Zuerst	kochen	wir	uns	ein	teuflisches	Abendessen.

Wir verkleiden uns und schminken uns gruselig.

Dann spielen und tanzen wir.

Wenn es dunkel wird ziehen wir von Haus zu Haus und rufen:

S Ü ß E S  O D E R  S A U R E S

16:00 Uhr bis 20:00 Uhr

Donnerstag, 31. Oktober 2024

10 € für Essen, 

Getränke und Erlennutzung

Ruck-Sack mit Wechsel-Wäsche, ggf. Medikamente,

Haus-Schuhe, Verkleidung, kleine Stoff-Tasche

Erle, Erlenstraße 22
Aichach-Ecknach

Sophia Eber

0151 / 744 189 78

20 € oder 

Abrechnung über Kasse

Bitte immer den Behinderten-Ausweis, die Kranken-Kassen-
Karte und gerne auch einen Park-Ausweis mitnehmen.



Pasta-Feinschmecker-Tag
Sonntag, 10. November 2024

Heute dreht sich alles um die Nudel.

Wir wollen verschiedene Nudelsorten kennenlernen.

Aus ihnen werden wir leckere Gerichte zaubern.

Zu Nudeln gehört auch eine leckere Soße.

Auf alle Fälle braucht es gutes Oliven-Öl.

Und natürlich Parmesan-Käse.

10:00 Uhr bis 15:00 Uhr

Sonntag, 10. November 2024

10 € für Essen,

Getränke und Erlennutzung

Ruck-Sack mit Wechsel-Wäsche, ggf. Medikamente,

Haus-Schuhe, Koch-Schürze

Erle, Erlenstraße 22
Aichach-Ecknach

Sophia Eber

0151 / 744 189 78

20 € oder 

Abrechnung über Kasse

Bitte immer den Behinderten-Ausweis, die Kranken-Kassen-
Karte und gerne auch einen Park-Ausweis mitnehmen.



Hänsel und Gretel
i

Sonntag, 24. November 2024

Heute dreht sich alles um das Märchen von „Hänsel und Gretel“.

Du kennst sicherlich die Geschichte vom Zuckerkuchenhaus.

Gemeinsam wollen auch wir heute die Geschichte

und das tolle Lied hören.

Wir wollen unser eigenes Lebkuchen-Haus bauen.

Und auch verzieren.

10:00 Uhr bis 16:00 Uhr

Sonntag, 24. November 2024

17 € für Essen, Material, 

Getränke und Erlennutzung

Ruck-Sack mit Wechsel-Wäsche, ggf. Medikamente,

Haus-Schuhe und Koch-Schürze

Erle, Erlenstraße 22
Aichach-Ecknach

Gisela Kauder

0157 / 580 628 52

20 € oder 

Abrechnung über Kasse

Bitte immer den Behinderten-Ausweis, die Kranken-Kassen-
Karte und gerne auch einen Park-Ausweis mitnehmen.



Und hier unsere wichtigen Hinweise
für Erziehungsberechtigte

oder gesetzliche Betreuer*innen

1) Bitte melden Sie sich mit beiliegendem Anmeldeformular an und achten Sie da-
rauf, dass Sie von uns einen Rückmeldezettel erhalten. Sollte dies nicht der Fall sein, 
bitten wir um einen Anruf, denn dann liegt der Fehler bei uns oder der Post.

2) Sollte ihr Kind nicht in unserer Lebenshilfeeinrichtung sein, sodass wir ihm NICHT 
den Rücklaufzettel aushändigen können, legen Sie bitte der Anmeldung einen 
beschrifteten Rückumschlag bei. Wir zahlen das Porto. Gerne senden wir auch den 
Rücklauf per FAX oder e-mail.

3) Bitte teilen Sie uns mit, wenn Sie nicht an der Veranstaltung teilnehmen können. 
Wir suchen Ersatz nach unserer Warteliste. 
Sie	können	unter	folgender	Nummer	kostenpflichtig	absagen:
Bis zu einem Tag vor der Aktion: 08251/874070
Am Aktionstag: steht die Telefonnummer unter der jeweiligen Maßnahme.

4) Bei Absage einer Maßnahme fallen bis 4 Wochen vor einer Maßnahme
10 € Stornierungsgebühren an. Danach werden alle Kosten in Rechnung gestellt. 
(Betreuung, Material, Essen etc.) 

5)	Bei	jeder/m	Teilnehmer*in,	die/der	Anspruch	auf	Verhinderungspflege	hat,	wird	
zuerst	über	die	Pflegekasse	abgerechnet.	Wenn	Sie	keine	Verhinderungspflege	in	
Anspruch nehmen können, rufen Sie uns an.

6) Bei schlechtem Wetter (Eisregen…) und Krankheit der Betreuer kann die Aktion 
kurzfristig verschoben oder abgesagt werden. Wir rufen Sie dann an.

7) Bitte immer den Behindertenausweis (Vor- und Rückseite) dabei haben. Wer ei-
nen Parkausweis hat, bitte auch diesen mitbringen.

8) Sollte ein TN krank zur Aktion gebracht werden, kann es sein, dass wir während 
der Maßnahme bei Ihnen anrufen und den TN abholen lassen.

9) Wer Medikamente benötigt, muss diese mit Beipackzettel und unterschriebener 
Verordnung (aktuelle Medikation) vom Arzt dabei haben.

Wenn Ihnen die Betreuungszeiten zu kurz sind, dann rufen Sie uns an. Gerne ver-
suchen wir vor oder nach einer Maßnahme eine Einzelbetreuung zu organisieren. 
Sollten mehrere Teilnehmer diesen Wunsch äußern, können wir auch gemeinsam 
die Zeit entspannt verbringen. 

Wir freuen uns auf Euch 

Sophia Eber, Gisela Kauder und das Betreuer*innen-Team


